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Abstract 
Yasin Al-Bakali is a young Yemeni poet possesses an introspective nature, 

a self-detached disposition, and fervent emotions.   He achieves a 

psychological equilibrium in his poetry, presenting a balanced philosophy. 

His poetic persona is stable, highlighting Ego prominently, delineating the 

contours of his emotions, personality traits, and transformations. 

Importantly, he engages with philosophy both as a life approach and an 

academic study. This research will delve into the facets of the poetic Ego’s 

growth according to the theory of self-development, a concept developed by 

the philosopher Jean Lévinger, originating from the theories of Erik 

Erikson, and incorporating the ideas of Harry Stack Sullivan, which posit 

that "The self undergoes a growth process composed of several stages 

throughout a person's life as a result of dynamic interactions between the 

internal self and the external environment." In this research, I will observe 

the growth of this poetic Ego according to the stages proposed by Lévinger, 

focusing on two collections by Al-Bakali." This study will proceed within 

the framework of the psychological methodology. 
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 مقدمة: 
بسممالله ا الن ا النحياللهخ ق ا الإاسمما  ما ماين موأخ  امن الملابالة بالسمم ود ل، العأخ  لعا  

تَهُ مِنر طِينٍ ﴿ما تلبر  قال   خ  الصممممملا  ير ا قس المنسممممم أخ  آل،  (1)﴾أَنَا خَيْرٌ مِنرهُ خَلَقرتَنِِ مِنر نَارٍ وَخَلَقر
  اصحاب، العأخ اما بعد:

ة خ  نحدر ما  اف ة ر ر  نَ خ  جدامن الطيمعخ ذاتين (2)فالشمممممايرن لسمممممأ اليملاّ شمممممايرن رامن شممممما
النزيرةخ حارن العاطفةخ في شممعنه اسممتواين افسممسخ  ف سممفة متنزاةخ  ل، شممّصممينة شممعن نة مسممتقنن خ تبر   الأ  في 
اّ شمممّصمممينت،  تهونحلاا  اوننَّاخ نسممميلا ااة، رارا  الف سمممفة منو اف   َ ملامر  قاطن هخ  خح شمممعنه بن  اف  فصمممنح

 حياتيناف  دراسة اكادرية.

https://surahquran.com/aya-12-sora-7.html


 

 

 ملامح نمو الأنا الشعرية لدى ياسين البكالي في ضوء نظرية ليفينجر 54

Al-Manhal Research Journal (Vol.3, Issue 2, 2023: July-September) 

َ  اونل الأ  الشمممممممعن ة في  ممممممموين  ام ا نلةّ    قد كنت  تنا لت  في دراسمممممممة مسمممممممتق نة مطولة مناح
لفلاسممممممممممفةتح مشمممممممممموور ا ادنةوا يرا اوننّ الشممممممممممّصممممممممممينة.  كاات  حد  الاالله ت   الن نلنّ لاس الن ن نة  

ن ن نة غس مدر سممة  انجتلايرينة لإر    ر لسممو . في لا ا اليمحث سممنتنا ل م الان تهو الأ  الشممعن نة  فقاف ل
في ذلم  الميمحمث  لاس ا ن منة تهو الأ خ المفووم الم ّ طونرتم، الفي سمممممممممممممموفمة جأ ليفين نخ ما ا ن مة  ر م   
 ر لسممممممو خ  مفالايالله لاارّ سممممممتاتي سمممممموليفا  ال  تفعم ا   الأ   تممممممع  ع يرل ينة تهونتح تت لن  ما يردن  

.  ( 3) ة بأ النف س المداق يمنة  اليمي مة اجمارجيمنة  مناحمَ قلال حيما  الإاسمممممممممممممما  كنتي مة ل تفمايرلاّ المد نماميليمن 
خ  تناسمممف مع مفووم انسمممتواين النفسممسنخ   نّ ا تتعامَ مع )الأ ( كليا  موحند سمممو ما رينز ا ن نة ليفين ن انّن
 التطونر الطيميعس ل شممممممممّصممممممممينة المسممممممممتقنن خ  ن ت لاف  ع التفسممممممممساّ النفسممممممممينة المتطننفة لف سممممممممفة الد افع 

ط د نامةتح ما الآنم  المآسس ال  تجع ،  الشّصينةخ حتى  لو كا  المنين شايرناف منلا   الأحاسيس  لافر   س  
 :(4)  لاَ يرا افس،خ كلا  قول لسأ اليملاّ }ما اللامَ{

ح ُّوا     تعثمةن   امني ةتح  ق ف    ا  
ار   بأ   اي ا  ش ت   بأ     ّ  شاين

الملنوعح  المح ورح   صفحةح   في 
سطورّ يخطُّ   في  جوحوا  جوس 

في لام ه اليمحمث سمممممممممممممم راقمف تهو لام ه الأ  الشممممممممممممممعن مة  فقماف لمناحمَ تهونح الأ  كلما اقعحتوما ليفين نخ  
الشمممايرن اليملاّخ )ا )احزا و موخينة في التمممفنة ال نبينة ل نن و(  د وا  )مناسممم    ذل  في اةنأ ما د ا  ا  

 غنبةتح لم تلتلَ بعد(.  سيسس لا ا اليمحث في  وين المنوج النفسس.
 تعريف بالشاعر:  

لسمممأ اليملاّ  نتلس  ع جيَ ما الشممميماَ اليلعنح المعاصمممنخ  لتيمو  بنبر  ف سمممفينة يرليقةخ تنط ا  
ما مواجع الحيا  ال   عام اليلااينو  شممممم فواخ  ما الآنم ال  تسممممميمُّيموا قسمممممو  الحنَ  السمممممياسمممممة. شمممممعن ه 

َ  شمعن ه من  قاف ير ا ذات،خ بَ  جدامٌّ يرلياوخ  نوَ ما صمور الحداةةح  اسمالييموا  افلارلاا ما  لفس ل لا   يجع
نَ رمو ه مفوومةخ قن يمة ما المت قس.  لاو في ذل  ك ، صممماحف بصممملة قاصمممةخ  نط ا ما  جداا،  ما   ت 
مواقف، ال اتية في ليع ااثيانت، الشممممممعن ةةخ في لع في اسمممممم وب، بأ المدرسممممممة الن منسممممممينة الإبدايرية  المدرسممممممة 

َُّ ا ه لاس  ور   عنه  منط ق ،.  النمز نةخ للا ت   شح
 نموُّ الأنا الشعريةّ في ضوء نظرية ليفينجر: 

اقعيرت ليفين ن ا امفا  صممممم  مناحَ تهو الأ   تشممممماب،  ع حد كيمس مع  صممممم  تطونر السممممم وتي  
الأقلاقس للن، ا سمع من، في النطا    عتلد ير ا طن  الدراسمة الت ن يمينة. لا ه الأ  تصمنفوا ليفين ن ما 

الطفولة الشممممممعن ة  الطفولة  ع الشمممممميّوقةخ  نا  ذ اطيمقوا ير ا الأ  الشممممممعن ة فن  المعا س سممممممتنطيما ير ا  
  شيّوقتواخ ب ض الن ن يرا العلن الحقيقس ل شايرن. 
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( نّ فا مولاف لفوالله تطور الشمممّصمممية  عتلد ير ا الأدلة  1976تمثَ ا ن ة تهو الأ  يرند ليفين ن )
.  تمثنَ الأ  بناينف شممممممماملاف (5)الت ن يمية لإطار التفسمممممممس ال ّ  تالله فن ممممممم، ذاتياف ير ا تجارَ المنين طوال يرلنه

نّ ل شممّصممينةخ  ذ تتمماف تا الصممفاّ الفيزلباية لحامَ لا ه الأ  نحقاف. تشمملَ الأ    شمملَ الجولانالمعنو
يرل يمناّ التلماممَ الشممممممممممممممّصممممممممممممممسن في ا يمَ الت مارَ الم اتيمنة  في معماملاّ المنين مع افناد ا تلعخ  كم لم  

فسممممس ا  معلأ. الأ  يرند ليفين ن لاس  السمممملة النبايسممممينة  في  طار  الإطار المنجعسن الناتج ذاتيناف  ال ّ ل، ت
خ  مناحَ التطونر الأقلاقس (6)مجانّ تهون اقن  مثَ تسممممم سمممممَ تهو التصمممممونراّ الفلن نة ا  اللواينة ل لنين

 . (8)خ  مناحَ التفالاالله اليميع(7)يرنده
حددّ لو فين ن اربعة مجانّ ير ا انّا مجانّ متداق ة ن رلا فصمم وا يرا بعتمموا  لاس: تهون 
الشمممممممممممممّصممممممممممممميةخ  تهط التفلس العقلامخ  تهط العلاقاّ بأ الأفنادخ  انلاتلاماّ الوايرية.  تتممممممممممممملنا تهو 

نلاتلاماّ  الشممممّصممممية مناقيمة انادفاعخ  الت ساّ الأقلاقية ما حيث اسمممماا السمممم وتي الأقلاقس  ااواع ا
ثَ تهط التفلس العقلام مسممممممتو  التعقيد المفالايلس  التطور العق س. اما تهط العلاقاّ   الأقلاقية. بينلا ر 
َ موق  المنين تجمممماه العلاقمممماّ بأ الأ   الآقنخ  فوالله لامممم ه العلاقمممماّخ  اوع العلاقممممة   بأ الأفناد فيلثممممن

َ. امما انلاتلمامماّ الوايريمة فتعع افلمار المنين ا ل   نكنز ير يوما  ال  توجم، سمممممممممممممم وكم،خ مثمَ انمتثمال  المفتمممممممممممممممن
 .(9)ل قوايرد انجتلايرينةخ  المسؤ لينةخ  انستقلال

 يرممماد  تعن    تن يالله تمممدريجسن ل ممم اّ  مممممممممممممملا اليمي مممة انجتلمممايريمممة  اليمي مممة    لاو  مفووم  تهو الأ 
. فع ا سممممممميميَ  (10)الفيزلبايةخ   تالله تصمممممممونره في سممممممميا  الت يس التنلوّ في ا انّ الأربعة الموصممممممموفة آافاف 

اجط   لا ه ما )مناحَ الأ  المثالخ تنلو الشمممممّصمممممية ما التصمممممننف انادفايرس  اجوف ما العقوبة ير ا  
السمف ا(  ع التن يالله ال اتي  المعا س المدمجة ال  تمثَ )مناحَ الأ  الع يا(.  تطور تهط التفلس العقلام ما 
اليمسممممممممممماطة المفالايلية في المناحَ الأ  السمممممممممممف ا  ع التعقيد المفالايلس  ال لوم في المناحَ المتقدمة. لا ه 

خ يربر تمثيَ لايل س لمناحَ التطور بطن قة  (11)طور العتممممموّ ل اسممممما  الطيميعسالن ن ة بالأسممممماا تمثَ الت
ثَ كَ منح ة  لد  في الويرس ال اتين (12)تسمممممممم سمممممممم ية مطنند   مممممممملا منطا داق سن ل لناحَ  تقدنموا . تم 

لنَ   الويرسن في التواصممممَ مع الآقن اخ   لد  في التعقيد المفالايلسخ  المن اةخ  انسممممتقلال الشممممّصممممسخ  ا 
المسممممممممؤ لية. ا انّ المتع قة بانلاتلاماّ الوايرية اكثن صمممممممم ة بالمحتو  لايث تت س طيميعة انلاتلاماّ مع 

 طة جزباياف بالت يساّ اتيل ية في ا انّ الثلاةة الأقن . كَ منح ةخ  للنوا منتيم
نح ت ليفين ن تشممممممايًفا قولف بأ ا د ولوجيا العابا ة السمممممم طو ة  مفووم الشممممممّصممممممية السمممممم طو ة    

.  نح ت ا  الشمّصمية  (13)ير ا  د ير لاين جامعة كاليفورايا في بسك س في ا اباَ السمتينياّال ّ ط ور  
ا ل شممّصممية اجا ممعة ل سمم طةخ بَ    اللامعيار ة )اسمم وَ اجتلايرس  ال يبرالية غس السمم طو ة ليسممت اقيتممف
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فو مموّ  متفل ( لاس اقيض السمم طو ة المتطنفةخ  رلا ا  انصممد المفارقة ال  تنطوّ ير يوا لا ه الفلن  
 :(14)الف سفية المعقد  في قول الشايرن لسأ اليملاّ }ما اللامَ{

الممممممم ّ    عمممممس  لامممممممالامممممنممممممما   جممممم  ابممممملمممممس   ن لمممممممت  
  ، بأاممممممممممممن   َ الجمممممممممممموا  ممممممممممممماّوا   ممممممممممممعممممممممممممعف  

 

  ّ حَ  مممممومممممور الممممملمممممتممممممما   َ الاممممممم بممممممم،ح  ا   يخشمممممممممممممممممم 
ممممممممم مممممممملممممممممورح  لشمممممممممممممممممممممايرممممممممنتح  اجمممممممم ممممممممودح   سمممممممممممممممممممممنُّ 

 

 ال ّ شمممميمو، باجطن ال ّ الشممممايرن لانا  تحد  يرا  جع، )النل( ال ّ   ول، كَ لا ا الحداخ  
الاَ اللتاَ غدا   وور اّ ال جد دخ  اّ سم طة  ديريوا المنين لنفسم، اير الله ما النيموين خ للا    سمتشمعنه

الشممممممممايرن  عاجع   ععف ا  لا ا الألم لاو ال ّ بلَ في اليم  ر ال  سممممممممتنتفض  ايس ذكن شممممممممايرن يرا  
  ت    م لوراف بلاسمم طةخ  ما لانا افوالله ا  ن تعارم بأ المفوومأ حسمميملا افع ممت ليفين نخ  ذل  لأ

النتماباج تعود في سمممممممممممممميميموما  ع ا  مقيماا العمابا مة السمممممممممممممم طو مة  قيس ممد  انمتثمال ل سمممممممممممممم طمة فقط   ذ    
 . الس طو ة مفووم شامَ  ؤةن ير ا بقية المفالايالله ا ند  ال  كاات اا ل قياسوا

 البكالي في ضوء نظرية ليفينجر: مراحل نمو الأنا الشعرية لدى ياسين  
خ فوس العدسممة ال   سممتعأ يًا المنين  ( 15) تعام ت ليفين ن مع الأ  بصممفتوا يرل ينة متطونر  ن طيمعاف مجنندفا 

ير ا تلو ا تصمممممموُّرات،     لات، يرا الواقع  الأشممممممياين.  ذل   شمممممملَ السمممممميطن  ير ا الد افع  تهون الأ  بالمعاملاّ  
. حدد سمممموليفا  اربع مناحَ لنلو العلاقاّ الإاسممممااية  تلام وا  لاس :  ( 16)  انشممممت انّ الإدراكية الإاسممممااية  

الشممّصممية انادفايريةخ  الملتث ةخ  الوايريةخ  المتفند .  اسممتندّ ليفين ن ير ا لا ا التصممني  في بناين تهوذجوا ال ّ  
نر المنين  طاراف   تمممالله تسمممع مناحَ متسممم سممم ة  تزداد لا ه المناحَ في تصمممورلاا يرا ذاَّا ك لا ا دادّ تقدنمافخ  لاس تم 

منجعيناف  سمممممملر ل، بتن يالله تجارب،  تعن فوا تعن فاف  ا ممممممحاف.  ا ناف  ع ا  كَ منح ة ما مناحَ تهون الأ  تعتلد ير ا  
 .( 17) سابقتوا  تتلامَ معواخ فلا رلا ل لنين ا   تّطنا منح ة معينة د   ا  رنة يًا 

 قشمممممت ليفين ن  ملااية  صمممممول المنين لمنح ة ريز بويري، ال اتي التتمممممارَ بأ الأيرناف  التقاليدخ  
 بأ سمم وك،  رارسممات، الشممّصمميةخ  افع ممت  جود تسممع مناحَ لنلو الأ خ  ما بينوا سممت مناحَ تقع 

ع يممماخ  فنداايمممة الأ خ  قلال فع  اليم وغ: منح مممة امتثمممال الأ خ  انمتثمممال الوايرسخ  الويرس ا   ق مممة الأ  ال
.   ذا ارد  ا  ن َ الأ  الشممممممعن ة لد  لسممممممأ اليملاّ بإازاتا ير ا )18( اسممممممتقلالية الأ خ  تلامَ الأ 

 مناحَ ا ن ة ليفين نخ لوجد  ا  الأ  يرند اليملاّ تمنُّ بمع الله ت   المناحَخ كلا   س:
 مرحلة طفولة الأنا  -1

يرنوا كأ    برخ ا  المنح تأ لا ه المنح ة تنسمممممممممم الله مع منح ة )ماقيمَ الشممممممممممّصممممممممممية( ال  اد   
. نجد الشممممممايرن في طفولت، الشممممممعن ة  تلسمممممم  (19)الأ ليأ ما لانم انحتياجاّ الإاسممممممااية يرند ماسمممممم و
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يًا  ُ  باحتياجات، الإاسممممممممممممااية الأسمممممممممممماسمممممممممممميةخ   ت ع بن ابط انبا مع ام،خ ت   العلاقة الفطن ة ال  لم ت 
كلا  قول لسمممممأ  اليملاّ في قصممممميد  )قواطن الماين(  المصممممم حينة  النفعينة ال  تشممممموَ العلاقاّ الأقن خ  

  (20)ما د وا  )احزا  موخية( }ما اجفي {:
احمممممفة لو ج مممممت  سممممممممممممممعيممممماف      ديرتع 
تسمممممممممممممممممممممنّ الحمممممممفنح  ااشمممممممممممممممممممممود    س  اممممممممن    تممممممم ممممممم   

امنسوا   تاح  حح اسعا  ع  ن   كي   
جسلس  شنا أح   في   ويرس  في 

رةاف ُ  الل لاّ في فل،   ت نند ما ا ه  كبرهخ   صممممممميمر َيرندما  ق  الشمممممممايرن في حن م امن، تت لن   
طاباعافخ ف  ه النقيقة  نتزال لااجة  ع حنانّاخ  ن تلبر لا ه الأ  طالما كاات الأمن ير ا قيد الحيا ..  ت َ  

 :(21)تيمعث في ر ح، مشايرن الننحقة  الشفقةخ فتعقن  دموير، البر  ة ير ا قد ده   قول }ما الوافن{
دمعتا ح  ق ط   ..  ت س  ا   ا   ) 
س ناحح جح  ل  وم       يمو 

الم  ا  
في   ويرس  َّن ل   الد ايا   ار  
 ص فنا 

الم بالع ط  ح   َُّ  يمحت 
الم  فلس 

حنفاف   ام يم تُّ  ال لاولح  صدرح   ير ا 

الأمممممممممام   بممممممممعممممممممضح  مممممممممع  س   يرمممممممم مممممممما كممممممممفممممممممنح
في كممميمممممممام  الممممّمممممممافمممممممةح    َ طمممفممممممم  صمممممممممممممممممحممممممما 
تمممممممممممنام  ا   اممممممممممما ل   وممممممممممما  تمممممممممممح يممممممممممميمممممممممممم   بِمممممممممممح

ا    ممممممممممممممممممممممح الآه   نُّ  لآ ح يجممممممممممممممممممممم    آ تح 
بالمممممممممممممممممممممعممممممممممممممممممممام  د عن  تممممممممممممممممممممن  خمممممممممممممممممممما لنف 

 

لانا  صممحو الطفَ في فؤاد الشممايرنخ فس  ير لنه  ون ل مسممنيراف ن  نت نخ بينلا نتزال ر ح، مع قةف  
في موده الأ لخ حيث ت فزير، حتى اسممممممملاّ النلوخ فلا تنتاب،  ن مشمممممممايرن ال لاولخ  دموع انسمممممممعحامخ  

بافظ لسممأ اليملاّ ير ا التنا ل ال اتي ل قتممال ال   طنحوا م لثحناف ما  رغيمةو في تتممليد الجناو النا فة.  
  وار المشممممممايرن المسممممممتيمط نةخ  تفصمممممميَ اتواجسخ ميمتعداف يرا المنبر نة ا  اطيمة الأادادخ فتبر  الأ  في شممممممعنه 

 بن  اف  ا حاف.
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في لا ه المنح ةخ  تلسمن  المنين بإحسماسم، المتنامس ب ات، ال  تتيم ور بأ حنالهخ   يمدا في ر  ة العالم 
ما من ور  تلحور حول ذاتم،خ   قينالله الأمور ما من وريرتمممممممممممممملاتم،خ  د افعم، اليممدايمنةخ نسممممممممممممممينلما العمد اايمنة  

لم بالنسممممممميمة ل،  ن بما  ت ةن ب،   الجنسمممممممينة منوا.  لاو  ذ ذاتي ن  لع  بشمممممممسين  ن ب ح ت، ت  خ  ليس العا
. لانا تيمدا د افع الإحسمممممممماا بالأ  تعسممممممممن يرند المنينخ ا  لنقَ  )22(بشمممممممملَ ميماشممممممممن ما الأشممممممممياين حول،

الإحسممماا بالأ  الشمممعن ة تنتفض في كيا  الشمممايرنخ   شمممعن ب  نَّا الحسمممينةخ  للن،  قتيمس الصمممور  التعابس  
ُ  ما اليمي ة ال  حول،خ قيمَ ا  تتلو  لد ، ةقافة يرامةخ فلا  ن ن  ن لما بف خ  ما بيمُّ، فوو الصالحخ  نُ

 ما ن تلاشمممممممما مع رغيمات، فوو الطالحخ  تعتف ردن  الفعَ اناتقامية ير ا ذل . في لا ه المنح ة ن  تقيمنَ  
ا   المنين الفعَ الت د لن  ن ناه  ن رارسمممة يرد ااية  المة لاقن، تسمممتودف تقييدهخ فيفسمممن الملاف    العقاَ بأنّن
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لط   قسو خ  نبفن ا   ستويرف دافع العغيف  العلايف اللاما  راين)اخ  للا رد د الفعَ لا ه ك وا 
تيمقا في الحا ممممنخ  نتؤةن كثساف ير ا الما ممممس  المسممممتقيمَ. لا ه المنح ة ت ون ج  ينة في كثس ما ملامر الأ  

 (23) الشعن ة لد  لسأ اليملاّخ مث ، قول، }ما اليمسيط{:
يرمم مما   ّ الممممممم كممنل تممممممم،   يممم  الممممممم ّ كممتممم    من 

لمممممممنممممممما   لامممممممواتيح  ابمممممممقممممممما  مممممممما  اامممممممتح  ل  اامممممممتح   ل 
ّ   مممممممممممممملا امتع    لس  صممممممممممممممممار  لو انّممما الشممممممممممممممة

تممممممممممومممممممممما   في  مممممممممميمممممممممممة جممممممممممنممممممممممو ف  ّ   ن   ممممممممممما  د
 

 صمممممممممممممممدرتح لمم  مم تح بمم،ح كالله  قممافقس سمممممممممممممملحنا 
ا بر  يرمممم  الممممنمممم ممممالله      يرممممنممممممم ح    َ  قمممم مممميمممممممماف   سممممممممممممممممممممماباممممممم
نا   المممممممممقممممممممملممممممممم  د ا  اقمممممممممعممممممممم  رممممممممميمممممممممع  في  الله   انّمممممممممن  ا  
ف نا السممممممممممممممة   مممممما ر مممممممممممممميمممممت  سممممممممممممممو  في ر حوممممما 

 

َُّ يراشمممماتح ايرلا  متوونحر    قدحم  ن عاجع  يرد امٌّ في لسممممأ اليملاّ في لا ه  الأبياّ يراشمممماخ  ك
 جم، ما  صممممممممممممممدنه يرا منادهخ رغالله اام، ليس لمد م، تبر ن تم ا التحمدنّ  ن لا واه الم ّ  مدفعم، ل لا  تّ نا يرا 

 برنحر ه  يموبت، حتى لو   ممممممممممعوا الشمممممممممملس في وال،  القلن في رين،خ   ععف باادفاير، ذاتي في اليميت الأ نل   
ن  الحف ال  تصييم،  خ فوو يجسد اادفايرينة الأ  تجسيداف كاملاف. بس ل 
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لا ه ا ل قطو  نو الُّاللهح المنين بد افع،  غنابازه.  في ت   المنح ة  درتي الإاسمممممممممممممما  مفووم ال اف 

لن  وا  الَ المسممممؤ ليةخ  للن، ن  زال  ن  المسممممؤ لية كيمس  ير ي، في قس   بأسمممميمايًا ير ا يروامَ قارجية ا  ب 
غس هخ  لاس ت م  ال ح مة ال  تل ُّ فيوما الأ  الشممممممممممممممعن مة يرا المنالاقمة  تيممدا بإدراتي المومام الجسمممممممممممممممام ال  

 ع ا ام اقلاقس ثابت    - ال ّ ن زال  عي  منالاقت، - تحلة وا الشممممممممممممممايرن.  في ت   المنح ة  تو  المنين  
في الشمممممّصمممممية  تهونلااخ لأنّا لو   ت ير ا ت   الحالخ  صممممميمر المنين كاباناف     صمممممارم لتسمممممتلن يرل ية التحونل

. فنغالله  صممول لا ا الإاسمما   ع درجة ما درجاّ العابط الفلنّ )24(ااتوا لف  اديراف موو سمماف بالسمميطن 
فن  من ومتم، الأقلاقيمةة ت مَ مسممممممممممممممتعمد  نرتلماَ الإا طالما اسممممممممممممممتطماع المنين الإفلاّ ما العقماَ. لح ة  
الإدراتي لا ه  صمممممممَ تا لسمممممممأ اليملاّ في د وا  )احزا  موخينة(خ حيث شمممممممعنّ منالاقت، الشمممممممعن ةة بثقَ  

 :(25)رخ م قياف بتيمعاّ الإا ير ا تلو ن، العلنّ فيقولال اف فقام  عت 
ينو  انع  ا  ..   بنّ

وَ  انع  ا ...     طف
َ  الملن       ير صفورو اذا

 بأ   د ،ح اجنح    
 ال  ام  س ال ّ يأتي  

 ااات  ا و فنمن اات  .. 



 

 

 ملامح نمو الأنا الشعرية لدى ياسين البكالي في ضوء نظرية ليفينجر 59

Al-Manhal Research Journal (Vol.3, Issue 2, 2023: July-September) 

  لتيم وا اسيالله   د    في ربا  
في لا ه الأبياّخ  ن  الشمايرن ا  ال اف ذاف الطفولة ال   عيشمواخ فوو  ذ  ن  تح نَ ما ذايم،  
ين بناين   كاملاف بَ با ل تبر ن الملن ال ّ  قع من، يربر تشمممممّي  لا ا الملنخ ال ّ  تصممممميد الشمممممايرن البّر

َُّ في اجنحت،. ا  عود الشمممايرن  ع اقاين ا ه  ا نف ت كس  اطيم ، )الآقن( يً ا النقاين حتى العصمممفورخ فينح
 ك ا، لاو   اطيم،  عنفا  بعتولا كصفحة ماين شفةافة. 

لا ا الأسم وَ في الدفاع يرا الأ    ون في موا مع كثس  ما قصماباد اليملاّخ نسميةلا في الد ا  ا  
 :(26)قيد الدراسةخ كلا  قول }ما الوافن{

امممممممممممس  باَّممممممممممن ع  اقتمممممممممممممممممممممممس   ابممممممممممننحبامممممممممم 
جممممفممممع الممممنمممموم     َ اصممممممممممممممممممممما وا       اصممممممممممممممممممحمممم 
ابمممممممممممملممممممممممممس  المممممممممممممنممممممممممممال   الممممممممممممم مممممممممممم مممممممممممموم    ا  
ع   اممممممممم  اجمممممممموفح  جمممممممميممممممممو    ت   شمممممممممممممممممممممنبمممممممم    ذا 
بِمممممم ممممممفممممممس   س   ر ممممممممممممممممممممح الأممممممممام   فمممممملا   اسممممممممممممممممممممس  

 

س   نم كمملاممح حممأ   مم مملمم  لمممممممت     اصممممممممممممممم 
ممممممممممنممممممممماممممممممممس  في  المممممممممعشممممممممممممممممممممممال   لألمممممممممتمممممممممقمممممممممط  
يرمممم ممممممماممممس   يرمممم مممما  بالسممممممممممممممممميممممممما ح   تممممطمممميمممممطمممممممف  
لامممممممممممس  سمممممممممممممممممممممممم  بإجمممممممممملالتح  تمممممممممما   رممممممممممميممممممممممت  
ا مممممممممامممممممممس  لمممممممم،  قمممممممم ممممممممفممممممممس  ممممممممطمممممممميممممممممف     ن 

 

الأ  الشممممعن ة في لا ا المقطع ح حر  تعتصممممالله بالصمممملت  باكية تشممممتلس ال  الله  اسممممت لالينة  صممممولينة  
ا يرا المشمممممماكَ  الموا اة بأ   لام ير ا جيو  اجوف بإجلال  اا ل اليمقاين  بعيدف التقدم  التقوقن  ت قس السممممممن

كالزبايما تمامافخ كس ن  تالله  ميمطوا في اقطة جامد . الأ  الشمعن ة لد  لسمأ اليملاّ في لا ا المقطع تتع الله  
فنو  مناقيممة الم اّ   في اةنماين ذلم  تن ر بالتل   المسممممممممممممممتلنن ما الجن ن خ تممامماف كلما فعمَ في لام ا اليميمت  

 :(27)ة ير ا ليلاهخ حيث  قول }ما الوافن{الجليَ ال ّ  ععف في، بالتي،  للا   قس باللابال
َ  التي،  في ا نو ح طيمعافوا   لماذا ن اتوه   ال   لي ا     اي
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ك لما ا داد اتممممممممممممممج  المنين ا دادّ منايرماتم، ل ن  الله  التقماليمدح  الأيرنافخ  دقمَ في منح مة انمتثمالخ  
حيث ا  لا ا انمتثال مفتاوو ناتلاين الأ   ع الجلايرةخ حتى تقيالله يرلاقاَّا ير ا اسممممممممممس طيميعيةخ حتى لو 

ا تتليز بأاقا اشممممممممملال  كاات ت   القوايرد صمممممممممارمة  غس  يمةيمة لل .  تصممممممممم  ليفين ن ت   المنح ة بأنّ
اليمسممممممماطة الإدراكية: فاليمشمممممممن   تزمو  بالطن  الصمممممممحيحة   ت ننيمو  الطن  اجاط ةخ  ت   القوايرد تنطيما  
ير ا ليع النماا ا  ير ا ف مة  اسممممممممممممممعمة ما النماا بنفس الليفيمة. في لام ه المنح مة  يممدا الشممممممممممممممعور باتو مة  

لشمايرن فنا،  يمدا باننيا   ع امثال، را ر لو   الشمّصمية  المحاف ة ير ا قيود لا ا اناتلاين  حد دهخ اما ا
افس الن  ة  التوجُّ، ا   تيمعو  لنفس المدرسمممممممةخ  تصممممممميمر معا س لا ه اناتلاين تمثَ رابطة الونين  البراين ت ا 
الفند. في لام ه المنح مة تيممدا الأ  بالحلالله ير ا افعماتما  تصممممممممممممممنفماَّما ما من ور الجلمايرمة  المن وراّ اجمارجيمة  
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..  يمدا الطفَ في مواينمةح مصممممالح،ح مع مصممممالحح لايرتح،خ   تناما قوفو (28)الأقن  ال  تتحلنالله في المحيط
حَ لايرت، من، قشمية  التعنم ل عقاَ. الشمايرن لسمأ اليملاّ ا   ما اليمحن صمد قاف   في داق ، ما  غتما
ل،  تمالاا مع ذات، حتى باّ احد)ا رتثَ للآقنخ  ذ  قول في قصممممممممممميدت، ال  افتتر يًا د وا  )مناسممممممممممم   

 (29) تلتلَ بعد( }ما الوافن{:غنبة لم
تمممممممح ا صممممممممممممممممممنممممموا  و   ا   الممممميممممممحمممممن  
لمممممممممد مممممممممنممممممممما  ا  بممممممممممح الممممممممم ممممممممميممممممممممار   ادر     مممممممممما 

 

   ، ممموجممممممم  ا   ربممس  صممممممممممممممممفممن حَ  يمممو  تممح
الآه  - اللهح  نغمممممم  ن ممممممرح   -بممممممح ممممممم   ممممممما   ممممممممممممممممممممعتح 

 

 

 للا الأ  في لامم ه المنح ممة ممماتزال يرمماجز ف يرا تمييز القوايرممد  الأيرنافخ  تعتلممد في امتثمماتمما ير ا 
تق يمد افعمال الجلمايرمة د    ماكلمة ممالايمةاَّماخ لأ  تعن   الأ  ل  لمايرمة لامالانما  ممممممممممممممياو   مد دخ  ذ تلتفس  

نَ ما  نتلس  ع لمممايرتوممما  تنفض كمممَ قمممارط يرنوممما بطن قمممة تهطيمممة حول اد ا ر الأفناد بنممماينف ير ا بقيمول كممم
اسمممتحسممما  ا تلع تالله. لسمممأ اليملاّ في مقطع آقن باكالله ااتلاينه لأقيال اليلا يً ه الطن قةخ فوو     
كا   نتلس تالله للا ن بفُّ  ن ف ة ق ي ة منواللهخ  للن، متمممممممطنٌّ لمشممممممماركتوالله ا جايرواللهخ فيقول }ما مجز ين 

 :(30)اللامَ{
باب  َ   ممممممممممممممطممممممممممممممن     المممممممممممممم مممممممممممممميمممممممممممممم
نّممممممممممممممممممما ممممممممممممممممممم   ذراع    الممممممممممممممممممموّ 
بالأسمممممممممممممممممما  لممممم  مممممن     

المممممم  لسمممممممممممممممممممممت  
يرمممممممممم مممممممممما    يجممممممممممنّ  ممممممممممما   لمممممممممملممممممممممان 
ممممممممممممممما  ةَ  كمممممممممممممم تجمممممممممممممما     س   المممممممممممممممح
بممممممممممممما   احمممممممممممميمممممممممممما  ا   سة    يرمممممممممممم  مممممممممممم 
بممممممممممَ   الأقمممممممممميممممممممممال   لاممممممممممالله   نو  ثممممممممممم   كمممممممممم 

 

ايرصممممممممممممممممممممممممممممماب   يرممممممممممممممم ممممممممممممممما    ا  
حَ   الأسممممممممممممممممممممميممممممممما ممممممممممممممممممممممممممممممممممممدُّدح  عمممممممم  تممممممممم   بممممممممح
يرمممممممممممممم اب ن غمممممممممممممماللهح  بممممممممممممممح   حممممممممممممممدّ 
صمممممممممممممممممممممممواب  ا ممممممممممممممممممممممماع    بممممممممم  مممممممممدحّ 

حَ في   نا ا  طممممممممممممممم  ممممممممممممممممح  الأرمح 
ب  بمممممممممممما  لممممممممممميمممممممممممس    بالمممممممممممنمممممممممممااح 

احمممميمممممممماب   ةو  مممممممممممممممممممممممممممممممم ممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممن قممممح الله    لامممم 
 

يراطفة الشايرن في لا ه الأبياّ تق يد ةخ تت ،  ع الحسنح المعنوّ للارتيما  بالأرمخ  تو ر ا)ية  
لا ه القوايرد الإاسمممممممااية  جد   انلتزام يًاخ  رغالله انّا مشمممممممايرن تهطية حيث ا  كَ  اسممممممما   عتز بااتلابا،  
ل لوطا ال ّ  نحدر من، للنوا حاجة ن يخفت لاتا  ن  ز ل بن ا لطافتوا ير ا سمممطحيتوا  حتى     

 كاات تن  الدايا بن ار  ةناباية ال و خ  ما  ابيض ا اسود .
 مرحلة وعي الأنا  -5

تن  ليفين ن ا  الإاسممممممممممما  ال ّ  صمممممممممممَ  ع منح ة الويرس ال اتي رثَ تهوذط الإاسممممممممممما  اليمال  في 
ا تلعخ  تتسمممممممالله ت   المنح ة بتحسممممممما الويرس ال اتي  القدر  ير ا تصمممممممور يرد  احتلانّ لنفس المواق . 
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.  في لا ه )31(لا ه المنح ة مسممممتقنن  في حيا  المنين   لتسممممف  فيوا  حسمممماسمممماف ميمدباياف بالويرس ب ات،  اقدلاا
المنح ة تيمدا انقتلافاّ الفند ة يرا الأيرناف العامةة تطَ بناسواخ لتيمأن الطيميعة التحولينة لت   التصوراّخ  

موقع ما بأ  اطن الجلايرة النلطينة ال  تتلسممممممممم  يًا الأ  الملتث ةخ  بأ انقتلافاّ الفند ة  في  فوس تقع  
في   ..  لاس تن  ا  ت   المنح ة تنلس الاتلامفا يرليقفا بالعلاقاّ الشممممممممّصممممممممية)32(ير ا مسممممممممتولّ اير ا

لا ه المنح ة بال اّ  يمدا اليم لاّ  فلنحن في مصمممممسه بالن ن  ع مصمممممابان اقناا، في  يط، انجتلايرس اليلامخ  
 :(33) لاَ اد  يًالله ذل  اناتلاين  ع قس فعلافخ فيقول }ما اليمسيط{

ب،  حنف   اشاينتح    ت    يج تاب ع 
ذاكنتي  ادغالح  في  اليلامُّ   ا  
س د ف   تاع  

الم الصفُّ  لم   عنفح    بعد  

ال     تا  ما  اداينتح  كياينح   احيا 
ق طحفوا  يوالله   م ش  في  خ  وا  ال  ا   َُّ  ك
الل تح    ا  ايرح،  في    َ ت ؤك ا ا   محا 

مّ  اليملماّ يربر  لم، ما اليلماايأ الم  ا سمممممممممممممميمقوه ير ا درَ السمممممممممممممملو  النفعمة   في لام ا الأبيماّ  ت
فواجووا مصممساف مشممؤ ماف  اقتطفوالله  د التممياعخ ل ا  يمدا لانا بالإحسمماا بلاجد   ذل  انمتثال الل سخ  

ن بد ل، ما تمحيصممم، حتى  عنف )ما ا ا تؤكَ اللت (. لا ا الو مممع الم  سممماّ  جعَ الشمممايرن  عيد  بَ  
 : (34)التفلس بآمال، العن تةخ فقال  اطيماف الأمَ }ما اللامَ{

ير ا   يجث و  ال ّ    َ الأم ا ُّوا   ل 
في     َ الحد ث      ار    يرعن  يرنن   
في  ازاا   اراتي   اات     ا  

س   ا   لي س  بنكيم تح،ح  ذا   ص درّ 
ر ج اف  اج ودح  كس داف  َّ د   ك اح 
يرنةجا  اتزرةح  حّ  ذا  ال قاف  ع 

لانا حيث ااتفض  يرس الشمممايرن  اتل، ا  الأمَ المشمممنع ما لاو  ن  ض سمممناَخ  سممميد را  معاف  
 ليقعا في افس اتزرة للا الشايرن متلس  يً ا الأمَ بالفنط القن ف ما  ازااة ال اّ  الوسا ا. 

 يقظة الأنا العليا  -6
في لام ه المنح مةخ  لتلمَ بنماين من وممة قوايرمد داق يمة     كماامت ت تيمسمممممممممممممموما بعض  انسممممممممممممممتثنمايناّ  
 تعع وا بعض  الشممممممممملوتي. ادد الأ  الادافوا  مثالياَّا ال  تنزع نو الأ  الع ياخ   تولد بداق وا شمممممممممعور 

حساا النابع ما مت دند بالمسؤ ليةخ   تطور يرندلاا الإحساا بال اف لد     اين الآقنخ  ليس ذل  الإ
 الفة القوايرد. تتنز  النزيرة نو ر  ة الأشممممممممممياين ما من ور اجتلايرس مع تصمممممممممموراّ الأ  يرا افسمممممممممموا ما 
من ور قارط من ور الجلايرةخ فع  الآقن بصممور  اكثن  اقعينة  مع تو ممنر مز د ما التعقيداّ  التفاصميَ  

العممامممةخ  ذ تن  الآقن  امماكلمم، بالنوال  الممد افع   الممدقيقممة.  تممار الأ  معمما سلامما بمم اَّمما  تمينزلامما يرا الآداَ
ا تمممممماف ن الأفعال فحسممممممف.   ن  الإاسمممممما  الوايرس ا  الحيا  سمممممم سمممممم ة ما انقتياراّ تملا اليمشممممممن ما 
التحلالله بمصممممممممممممممابانلاالله بأافسممممممممممممممواللهخ  لاو  تط ع  ع اقيا ذاتم،  الوفماين بتط عماتم، مع الع الله ا  الحيما  تلتنفوما  
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لا ه المنح ة ت ون بو وو في شعن لسأ اليملاّخ حيث تسعا الأ  الشعن ة في قصاباده   ).35(المصايرف
ل يمحث يرا اليقأ  سمممممممممممممط كَ ت   الشممممممممممممملوتي ال  تنا دهخ حيث  قول في د واا، )احزا  موخية( }ما  

 :(36)الوافن{
 ا  ل اات  الاث  يرا  قأتح      ا اع  الق ف  حأ  ب،ح اطلان 
  تس     تعوذ  ب   الأمام      فلا شننح الحقيقةح ليس   نن 

 ق ة الأ  الع يا تنتفض مارداف جيماراف  ذا كاات لا ه الأ  تنتلس  ع مجتلع تق يدّ  ع س ما شمم    
الأيرنافخ كمما تلع اليلعخ  ا تلعمماّ التق يممد ممة تسممممممممممممممعا  ع تنسممممممممممممممين اليقأ في افوا ابنمماباومما ليلبر ا  

د  الويرس بال اّخ ير ا النغالله   تحل وا المسؤ لينة ميملناف. في لا ا الن   اشيمالا، ما شعن اليملاّ ت ون  ل
د الشمممممممايرن   وار  د د نتواخ حيث يجعَ اليماَ مشمممممممنيراف ل عثور ير ا  جاباّ متعدد  يرا لا ا  ما تقصمممممممن
اليقأخ فالشمممممممممايرن ن زال  يمحثخ  ن زال في ق يم، شممممممممم    ا ف ما سمممممممممطوع الحقيقةخ  اناه  فسمممممممممن لا ا 

 (37): اللامَ{ الموق  في قصيد  اقن  ما )مناس ح غنبة لم تلتلَ بعد( }ما
ال   حّ  النيموينا ص لت   ا      ا   

ملا حس    اليقأ   حّ  يمة  ق  ش ت    لو 
تن    س   اليمصس ح  ق د ر    ل لنن، 
ل  ير ي،  اقاف   ق   دحّ  في  شسين    ن 

ج ت   في  دّ    الح ز  ح  حَ  جنو محا    ا  
لأ 
 
الم  َُّ ك ب  ا   تم  نُّ   لا ا 

 ت ح ونلة  سقطت    
الم الن    في   كثساف 

لان   ل ة   اتت ع  الشلوتيح  قد    ق    
م نم و   ،   فتصيمر   يمحوا  صاحح ق فح   في 
ي ة   الأق  فم ق دح  غس   المتالاةح    ج،  
ارم ة   مدامع   الأ ق ن     كفع  في 
 ن س   ة  

الم بالنلوح  الصحار    منة 
في لا ا الن    ون اليملاّ تقد نه ل ملااياّ المتعدد  في المواق  المّت فة قاصممممممممممة مع فشممممممممممَ 
الله يًاخ بعد اول الن     لاد )ا  اليوم( بما كاات ير ي، )ا  الأمس(. ن  عدد   كثس ما النيمويناّ ال  توسممممن

نّ لانا ما ااتقاد ال اّ حأ تت  نا ل، بصمممممممممممممست،خ في ون  دراك، التام لم شمممممممممممممايرنه الحقيقة  مشمممممممممممممايرن  اليملا
الآقن ا فيحلَ دموع الأرم ة ير ا كتف، قتمية  لافر لأج واخ  ن يأب، لأحلام، الشمّصمية فتلنُّ ب، من ر  
حّ ال  ام. لا ه اليق ة تيمعث في الأ  الشمممعن ة لد  اليملاّ التفلس في قتمممال الحيا  الوجود ةخ   اللنام بعثنا

خ  العلاقاّ   الإاسااية. في اخ  النيمواّ  الموّ
 مرحلة فردانية الأنا  -7

قلال لا ه المنح ةخ    ون المنين احعامفا للاقتلافاّ الفند ة  العلاقاّ الشمّصمية ا تماف  ن سمتلن  
في تقد س الأيرناف الجلعيةة فحسممفخ فيصمميمر المنين كلا تقول ليفين ن:  متسمما فا مع افسمم،  مع الآقن ا  

خ فييمدا الشممممايرن في  ا لة اسممممتعاد   (38)   ون احعامفا للاقتلافاّ الفند ة  تعقيداّ المواق  الإاسممممااية 
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الطل اينة  اتد ين  ا اذ العزلة منو اف  سمممممممممممود في، الصممممممممممملت الفيزلباس في حأ تتمممممممممممطنَ العوالم الداق ية  
 :(39)ل شايرن بالت يج.  قول الشايرن لسأ اليملاّ }ما اليمسيط{

ط نقحس   ّ ابقت ،  ما  ا طارد     حدّ 
محا   فينفن   ير ا   نحس  ام نُّ    حدّ 
ماح ص ت   الصحناين   القتح  غيولح   في 

رح لا   قاطنّ  يرا  ال ّ  اتد ينح   محا  
ق ا  حأ  الن و    قطوّ  ما  ديرتن ، 
س يم لا  يجد   لم  ت ي،ح  ال تح  محا    ير ي، 

ّ الأد ار  الن ّ بنفسممم، يرنواخ  انبتعاد يرا الأحلام   شمممنع اليملاّ في لا ا الن  بت الاَ لاولن
الجاد   بأان، لم يجد سمممممممميملاف   وتدّ يًاخ ل ا  نكز ير ا الأقلاقينة الجالاز خ فيطارد طنق،  حيداف   برنر  مممممممملال،   

لاواجس،    نايرس صنايرات، الداق ية  حوارات، النفسيةخ حيث تتليز فندااية الأ  بزلد   حساا المنين بتفنده  
 ااشممممممممم ال، بانيرتلاد ة العاطفية. ففس الن نح التاّ ن يأب،  اليملاّ لقات ، ال ّ بلَ في  ده الموّ الز امخ  

:}  (40) فينف ن في  جو،  احلاف مستوعاف حيث  قول }ما المتقارَ
حمممممممم     ا مممممممممممممممممممممم  قمممممممماتممممممممح ممممممممس  يرمممممممم مممممممما  ع  يممممممممن   د يرممممممممح
ثممممس  عمممم  ابممممم  نممممممم،  جسمممممممممممممممممملممممس  مممممح بممممعممممض   قممممممم  ّ 
المممممممممممثمممممممممممن   دمممممممممممموعح  ا  ممممممممممممح نممممممممممما  لامممممممممممالاممممممممممم   ا  

 

وا  لمممممممممم  بمممممممممم  ممممممممممملممممممممممام  في   ، ثممممممممممم  مممممممممم  مممممممممممح الله   لمممممممممم   فمممممممممم 
يًمممممممممما   تمممممممممممممممممممممممحمممممممممم     يممممممممممَ تح  لجممممممممممحح  حمممممممممميمممممممممما  ف 
ن سممممممممممممممممممممممم     ممممممممممم  دا  لممممممممممح ممممممممممفممممممممممح ب   و  مممممممممممممممممممممممن    تممممممممممم 

 

الت ارَ ال اتية مع الحقاباا المو مممممممممممويريةخ حيث  تار الأ  الشمممممممممممعن ة في لا ا الن   لانا تتعارم  
التممممح خ حأ يختار الآقن   اليملاينخ   تيما ا الواقع الداق س مع الم ون اجارجسخ حيث تن د لا ه الأ  

د بالسممممممميميمية  الشمممممممعن ة المقتولة المسممممممم ا  ا  تيمعث الحيا  السمممممممعيد  في جيَ كامَخ   قع  الاتلام المنين المتزا 
النفسمممممممية  النلو النفسمممممممس بشممممممملَ  ةيا مع  لد  تعقيد تصممممممموراّ المنين يرا معاملات،خ فيعنط في مسمممممممارَ 
الن حااية   ن  الآثار المعنو ة لدمابا، ال  تسمممممممممميَ ير ا الثن  فت ع ،  تو مممممممممما  يًا   تطون  بتسمممممممممميموا فداين 

فع لا ا العن ط النفسس ال ّ  صَ ب،  ع لنس  الحيا  الشن فة المقدسة.   برنحر اليملاّ في مو ع آقن د ا
 :(41)مناقس الفندااية فيقول }ما اللامَ{

اب     ّ س    الأقح  كاات   صيمنت ، 
فُّقس   ت د  يس   ح سح الد ايا  تسل عح   لم  
الح صا  ستسل ع ع  بم ع دتح    غداف  يرا  

الأصفار    تم ن ل حس  كس  داف   ك ا   احح
الش و ح   الأقطار    - ق     ب   ا   ُّ 

جار ا  م ا  ير ا  فة ف  يراصح   َّ حفُّ 
معا سلاا في تقييالله ال اّ  ال   في لا ه المنح ة ا ونّ الأ  الشممممممممممعن ة يرند لسممممممممممأ اليملاّ بعض  

تعتلد ير ا  صممممية الآباين بالسممممعس نو التفندخ  الَ المسممممؤ لية    وار التعاط  مع التممممحال  الم  ومأ  
 تقحناللهح الأقطار في سميميَ ذل . لا ه المنح ة ما شمعن اليملاّ ت ون تعقيداف مفالايليناف حقيقياف للن،  ا مر 
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ط في ر  ة الشمممممممايرنخ  قد يربر يرن، بن ن   وولية تميز بأ الأتها   تسمممممممتند  ع الأقلا  الميمنية ير ا   ميمسمممممممن
 .الميمادئخ المنيمثقة ما حيا  داق ية غنينة  حينةخ ير يوا رقيف ذاتين  قدنر الإنجا    قننع ير ا التقايرس

 مرحلة استقلالية الأنا  -8
انسممتقلالية التامةخ لايث يرند لا ه النقطة تت ، الأ  ال  جنحت ل تفنند مسمميمقافخ شممي اف فشممي اف  ع  

 لو  لد وا القدر  ير ا مواجوة الصممممممممممنايراّ الداق ية  الوقوف بوجو،خ لايث تتللا ما كتالله اسممممممممممنارلاا 
الأ  في شممممممممممممممعن لسممممممممممممممأ اليملماّخ حيمث  نُ ان  لام ه المنح مة ما تهو  )42( بنماين لايلمَ غمامض  لتنفوما.

خ  رلننا ا   تتّ   المشممممممممممايرن ما التيمعينة تماماف  تصمممممممممميمر ااتقاباينة تفاير ينة بدافع ما  مممممممممملستح   ا عتح داق سنتح
 : (43)ا حظ ذل  في قصيد  اليملاّ )فنحة النوارا( اّ  قول فيوا }ما اللامَ{

تاباح،تح  قصيد    اخاّ  فو     لاس 
قن ج ت   في  قد  اليميتاين   ةور تي   لاس  
اصابحعس  ر  اح  محا   الف ن   ق ط ن  

كالنسنا    اجواطن   ن ب ع  ت ش   كالماينح 
كلا     سو      شسين    شيمحونا   ن 

م ش نندح   ير ا  دحلاا  ناع     ا  
 ّ ع د فاس  )ح ز نة (  ال  الحلام     دلاا 
 ّ تن و   تم   ت د ا نحح  وا    ا  
 ّ تم و حُّد   ّ م فندا حوّ   تم  نت  ُّ 
 ع ت دّ  

الم جي ح  بحنغ اللهح  الو     ش نا 
 الحيا   اسممميماَ الثور  ير يوا  لانا   ون  الصمممناع في لا ه القصممميد  تعيمس يرا الطابع المتعدنحد ل ناا  

اليملاّ احعاماف  افتّاراف بالحللة ال اتية ال  دفعت،  ع لا ه الثور خ ال  باتت تشممممممممممميمو،خ  نشمممممممممممسين غس)ا 
 تشممممايًا خ بعد ا  اسممممتقلا يرا كَ العوامَ  التمممم و  ال  ر يوا المعتد  . العلاقاّ في الن  تفاير ية ن 

اسممممتقلال الأ خ رغالله ما  لتنفوا ما ق ا حيال اقيا ال اّ. لا ه انسممممتقلالية قد تابعة  ت   الاالله بوادر  
تتحول  ع مفارقة تنافن في قتمممالله لا ه المعلعةخ  قد يربر الشمممايرن يرا ت   المفارقة في لا  ا اليميتأ حيث 

 :(44) قول }ما اليمسيط{
العصا  يًا     ا     قا  قاف   ال ّ   لاو 
وَ   مشتع الث جح  حَ  كتا فو      اات  

الفو      جاب،   لسأ     - ما    قفا     -ل 
ميثا    النارح  صقيعح  ما  بلح،ح   لم 

الشمممممايرن في لا ه الأبياّ بارد الم ون كالث جخ مشمممممتعَ المّبر كالنارخ بيد اا، نيخشممممما  لاج لا ه 
الطابع الن امس ل علاقاّ في ذلاا المت قسخ    النار بَ يخشممممممممما  مون وا. لعيمة الشمممممممممايرن لانا تنط ا ما  دراتي

فيقوم بتّن يموا سممعياف لفناد  الفلن  اسممتقلالية المعلأخ   حدا  قناين  اقن  ل لشممودخ تؤدّ في النوا ة  ع 
 الشمممممممايرن في ابياّ اقن   فصمممممممَ لا ه انسمممممممتقلالية ال  جع ت، منصممممممميمةاف ير ا   .التعيمس الحس يرا المشمممممممايرن

 :(45)السعس  راين ر  ت، اجاصة ال  جاينت، بوحس في المنامخ حيث  قول }ما اليمسيط{
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رزنق ع   سلنأتح  ال     امتس  ب 
لحيتح،ح   ات   قن و  ال ّ  م    ا  

اقشاه       ّ صن ما  قأتح    فنسنو 
ر له   ماينح  في  غارقاف    لم  زل  

تيمعيت، العاطفية  فيصمممممس   نتفض باليملاّ  حسممممماا متزا د بالفند ة  انسمممممتقلالخ تجع ، ق قاف حيال  
اكثن تسا اف مع ذات،  مع الآقن ا    ت افَ يرا  قأ في داق ، قد  عنقَ لا ه السس. لا ا الت افَ منط ا  
ما  يرس بزيرزيرة الصممنايراّ الداق ية  التناقتمماّ الشممّصمميةخ د    حسمماا بالقنار ا  التلامَ بعد  ل ا 

كيزه ير ا الإنجمما    لامم ه طن قممة فن ممد   حيممةة ل تعيمس يرا اناه ممما ال  نايرس يرلاقمماتمم،  ارتيممماطمماتمم، اكثن ما تن 
 .ال اّ
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في لا ه المنح ة ريَ المنين ل حللةخ  تقد ن حسماسمية الأمورخ  ب ل التعاط  بسمّاين   ذل  بعد 
ا  بقا ذات،   تلتع بإحسمممممماا كامَ يًو ت،خ فيسمممممميطن ير ا مشممممممايرنه   ن ر في التوفيا بأ الصممممممنايراّ  

فةخ فيقول  الداق ية  دمج التناقتمماّ. لانا َّدا فور  غتممف الشممايرنخ  ن يأب، لما رور ب، ما  ن ف يراصمم
 :(46)ير ا لسا  لسأ اليملاّ }ما الوافن{
ّ  ل     س طوّ  حن ف  النق ح في معلأ اكتلاّ  ا     ح اكتو

بالإشمممميماع الن حس ال ّ  صممممَ  لي،  لاالانا  ت افَ الشممممايرن يرلا  عع ، ما النق  الآدمسخ منتشممممياف  
 قااعاف ب،. لا ه المنح ة تشمممممميم،  صمممممم  ماسمممممم و ل شممممممّ  المتحقا ذاتيافخ ال ّ  تحنتي نو النلوخ  سممممممعا 

 .(47)لتحقيا  ملاايات، اللامنةخ لفوالله طيميعت، الجولان ةخ  اقيا التلامَ  التناغالله داقَ ال اّ

لا ا التلامَ بصَ في  وين ةلا  قصابا  ربايسية في تصور لو فين ن  لنلو الأ خ  لاس الطابع  
الموحد لل خ  تلو  الأ  ما دمج  ت   قصمممابا  الشمممّصممميةخ  التتابع المحدد لمناحَ تهو الأ  ير ا من 

الوصمممممممممول لتلامَ الأ  منتيمط طنداف مع من اة الأ خ فالشمممممممممايرنالن منسمممممممممس كاباا  جدام متسمممممممممامرخ    .العلن
 تللا ما الوصممول ت ه ال ر   بشمملَ اسممنع ما الشممايرن الللاسمميلسخ ير ا ا  النزالاة الشممّصممية يرامَ 
  حاسممممممالله في ذل  ا تممممممافخ فلا ن عتقد بنزالات،  صممممممعف  صممممممول،  ع منح ة الن مممممما يرا النفس. لا ا الن ممممما

 :(48)النفسس   ون بصورت، اللام ة في قول الشايرن اليملاّ }ما اللامَ{
بممممممممممممممميممممممممممممممممابممممممممممممممم    اقممممممممممممممم و  ّ  ا     ا  

يرممممممممممممميممممممممممممممار ف     ةّ  في  مممممممممممممد ف   اقممممممممممممم مممممممممممممن   ا  
لامممممممماجسمممممممممممممممممممممس  الممممممممز ال  في  َ   ممممممممزرع    المممممممم مممممممميمممممممم
اتمممممممممد    قمممممممممافممممممممميمممممممممةح  اطممممممممملالح  يرممممممممم ممممممممما    ا  

 

ا    ،ح  ممممممممتممممممممدفممممممممة شمممممممممممممممممممممم ممممممممواممممممممح بممممممممماينح  س    فمممممممملممممممممح
تممممممممممتمممممممممملممممممممممزة     اتممممممممممو   حّ  بآلامممممممممما  كممممممممممااممممممممممت  
ا مممممممممممممما   بمممممممممممممم ممممممممممممممنفممممممممممممممتمممممممممممممم،ح  ممممممممممممممفٌّ    ا  
ا   ممممممممعمممممممتمممممممة الشمممممممممممممممممممم مممممممو ح  بممممممم ابامممممممقمممممممةح   كممممممم او 
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ّ النلو الع و ة. لا ا  لا ا التسمممممممممم سممممممممممَ الزمع لمناحَ تهو الأ  موالله لتقييالله الصممممممممممحة اليمناباية لن نلن
ا   التسمممممم سممممممَ  سممممممس  فا منطا النلو الداق س  ليس بتمممممم ط ما العوامَ اجارجية. تفعم ليفن ن ا تممممممف

ا ا في المستولّ  ادلّ لفلن  يردم قاب ية يرلسية تهو الأ خ  اثارّ اس  ة لم تجد بعد  جاباّ حول التيم
 معدل تطو ن ال اّ  فقفا ل  نس  السممميا خ للا بتطيميقوا ير ا الشمممعن قد ن تلو  صمممحيحةخ  ذ رلا 
لل  الشممعن ة لد  الشممايرن ا  تعاجع في قصمميد  نحقة  ع منح ة اسمميما ما المنح ة ال  كاات ير يوا في 

 ياف  ليس تا حد د  ا حة. قصيد  قيم واخ  ذل  لأ  لا ه المناحَ تقد ن ة  متداق ة تدريج
 خاتمة:  

الشمممممايرن لسمممممأ اليملاّخ شمممممايرن ذاتي النزيرةخ تمثَ الأ  الشمممممعن ة  وراف اسممممماسمممممياف في شمممممعنهخ  تد ر 
قصممممماباده حول لاواجسممممم،  د افع،  مشمممممايرنه الداق يةخ  قد ا ونّ شمممممّصمممممية الشمممممايرن اليملاّ تهواف مطنداف  

فين نخ ابتداين  ما  توافا مع المناحَ التسممممممممممع لنلو الأ  ال  ادةت يرنوا يرالمة النفس النلسمممممممممما  ة جأ لي
منح مة طفولة الأ خ  ااتوماين بمنح مة تلمامَ الأ خ من راف باادفاع الأ   الدفاع يرا الأ خ  امتثمال الأ خ   يرس 
الأ خ   ق ة الأ  الع ياخ  فندااية الأ   اسمممممممممتقلالية الأ . بيد ا  الأ  يرند الشمممممممممايرن اليملاّ قد ت ون تهواف 

ة مع القصمممماباد في دا  ن، المدر سممممةخ ا ناف ل تقييالله انيرتيمارّ للَ منح ة ما يرلسممممياف حسممممف التوار ن المنفق
 لا ه المناحَ  التداقَ فيلا بينوا. 

 .  آقن ديروا  ا  الحلد لله رَ العالمأ
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